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REALIZAGRO

Atencao! Os canabino
K", sdo substancias ilici
ou comércio estao sujei
a lei vigente. Informe-s

@ccedelei  @edelei Saiba, esta lei é impre
@projetorespire_RD @projetorespire quantidade que diferen (
EVITE
DIRIGIR

O uso de substancias
psicoativas altera sua

percepgéo e pode te
colocar emrisco

Desconstruir estereétipos
constréi cuidado. Toda pessoa,
independente de quem seja

e da situagdo em que se

CUIDE DE VOCE E DE QUEM
FAZ SEXO COM VOCE!

O uso de camisinha previne gravidez e a transmissao
de IST/HIV e Hepatites Virais. Existem testes réapidos
disponiveis na rede publica. Fazer o teste também é
uma forma de prevencéo!

encontra, deve ser respeitada
e ter seus direitos garantidos.

SE LIGA N0 CRADY

Os canabinoides sintéticos podem variar em te
mais de 300 moléculas diferentes identificade
dificil prever seus efeitos, o que resulta em e
para as pessoas que faze

ATENCAO! Nao existe dose segura. Cada
forma sob efeito de substa

Observe seu estado de humor, o ambiente e se
confie antes de usar qualquer substa

Perceba-se. A ingestdo de pequenas doses da s
conhecer os efeitos dela no se

Respire! Uma pausa entre um uso e out

Alimente-se!
Hidrate-se!



Os canabinoides sintéticos, mais conhecidos
como Drogas K, foram originados em
laboratério como ferramenta para estudar o
mecanismo pelo qual o THC age no corpo e
o seu potencial terapéutico. Na época, o THC
ainda ndo tinha estrutura quimica conhecida e
a proibicao dificultava seu estudo.

Sdo substancias sintéticas projetadas para
se ligarem aos mesmos receptores cerebrais
que os fitocanabinoides produzidos pela
planta cannabis (ex: THC, CBD, CBG etc). No
entanto, atuam de forma bem diferente e ndo
tém nada a ver com maconha! Enquanto os
fitocanabinoides sdo agonistas parciais, os
canabinoides sintéticos podem agir como
agonistas totais desses receptores. Por
isso seus efeitos sdo bem mais potentes e
imprevisiveis.

CANABINOIDE SINTETICO NAO E “MACONHA SINTETICA”! SAO SUBSTANCIAS MUITO DIFERENTES,

ATEN CAU' PRINCIPALMENTE EM TERMOS DE RISCOS E, PORTANTO, DEVEM TER ABORDAGENS E CUIDADOS ESPECIFICOS.

EFEITOS

As formas mais + Euforia
comuns de uso sao: + Relaxamento, podendo intercalar com momentos de agitacao
fumada (quando

vem adsorvido em
ervas) e sublingual

+ Alterages na percepcéo sensorial
+ Prejuizo na coordenagéo motora

(ingerido de forma + Rebaixamento do nivel de consciéncia

parecida com o LSD, + Néuseas e vémitos

quando o liquido é
borrifado em papel).

» Ansiedade e paranoia

+ Tontura e desorientagdo

Também pode vir na « Psicose e delirios

forma liquida, usada
em vaporizadores e
cigarros eletrénicos
ou vir

« Convulsoes

comprimido.

» Aumento da frequéncia cardiaca e da pressao arterial
em po/ « Insuficiéncia renal aguda

DICAS DE REDUCRD DE DAKOS|

extrema, paranoia e alucinagdes, por isso é
importante usa-los em um ambiente seguro
e confortével.

Evite usar sozinho/a/e: esteja com alguém
de sua confiangca que possa te ajudar, caso
precise.

Evite dirigir ou operar méaquinas pesadas: os
canabinoides sintéticos alteram a percepcéo
e o reflexo e podem te colocar em risco.

CUIDADE COL A KISTURA

Os canabinoides sintéticos sdo substancias
ainda pouco conhecidas, portanto, ndo ha
muitos estudos sobre a interagdo com outras
substancias. No entanto, recomenda-se
evitar misturar com substancias que agem no
sistema nervoso (como as drogas psicoativas)
e no sistema cardiorrespiratério (como
remédios para pressao ou coragao).

e estiver com alguém que usovu, se ofereca
para dar suporte, fale calmamente e observe
as reacoes e sinais vitais.

Se ocorrer desmaio e perda de consciéncia,
posicione a pessoa de lado, pois hé o risco
delavomitar e se afogar com o préprio vomito.
Acione socorro médico imediatamente!

Se sentir os batimentos cardiacos acelerados,
dor no peito ou ansiedade intensa, procure
atendimento de emergéncia!

CONTRAINDICACTES

O uso de canabinoides sintéticos
deve ser evitado por pessoas com
histéricode problemas cardiacosede
transtornos psiquiatricos. Histérico
na familia também indicam cuidado
especial. O uso na adolescéncia
pode afetar o desenvolvimento
cerebral e psiquico.




